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本日の内容  研修担当部署にも回覧をお願いします 

１ 【募集】 2/20開催 アドバンスセミナー「機能性市場における新規需要創造プロセス～差別化が難しい市場環

境における新ヘルスクレーム/新テーマの見つけ方～」 

２ 【募集】 3月 3日開催 特定保健用食品講習会のご案内 

３ 【募集】 3月 12日開催 機能性表示食品 広告セミナーのご案内 

４ 【お知らせ】 「2025年版健康補助食品原材料 GMP ガイドライン」の発刊について 

５ 【お知らせ】 2製造所を日健栄協 GMP適合認定工場として認定 

６ 【お知らせ】 消費者庁：特別用途食品の許可等について 

７ 【お知らせ】 消費者庁：「指定添加物名と個別規格名の対応の明確化について」 

８ 【お知らせ】 厚生労働省：「いわゆる「健康食品」・無承認無許可医薬品健康被害防止の対応要領について」

の一部改正について、「指定成分等含有食品に関する留意事項について」の一部改正について、「機能性表示食品

等に係る健康被害の情報提供について」の一部改正について 
  

１ 【募集】 2/20 開催 アドバンスセミナー「機能性市場における新規需要創造プロセス～差別化が難しい市

場環境における新ヘルスクレーム/新テーマの見つけ方～」  
  

機能性表示食品制度の開始から 10年が経過し、市場は活発化しています。 

メーカーにとっては差別化が課題となる中、本セミナーでは、ブランドマネージャーを務めた菊地氏の経験と、マクロミル

蛯原氏からは新規需要を創造する際の考え方等 実務に活用するためのポイントを解説していただきます。 

講師：株式会社菊地商店    菊地基泰氏 

   株式会社マクロミル ライフサイエンス事業本部 蛯原千晶氏 

オンライン配信(Zoom ウェビナー) 

◆日時：2026年 2月 20日(金) 14：00～15：30（10分の質疑応答を含む） 

◆ 詳細やお申込みはこちら https://www.jhnfa.org/news-0433.html 

◆参加費：当協会会員・食品保健指導士 5,500円/1名、一般 11,000円/1名（税込） 

◆お申込み・お支払い期限：2026年 2月 16日（月） 

  

＊本セミナーはアドバイザリースタッフ単位取得対象セミナーです 

食品保健指導士（1単位）、NR・サプリメントアドバイザー（3単位）、健康食品管理士（5 単位） 

  

■  問合せ先 研修企画部  kensyu@jhnfa.org 
 

 

２ 【募集】 3 月 3 日開催 特定保健用食品講習会のご案内 
 

2026 年 3月 3日（火）に「特定保健用食品講習会」を開催します。 

 

消費者庁の最近の動向や申請上の留意事項などについて消費者庁食品表示課 土橋 優史 食品表示調査官

にご講演いただきます。 

https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M482979&c=5584&d=0e34
mailto:kensyu@jhnfa.org


 

また、当協会会員有志で活動している特定保健用食品技術部会の活動報告、申請企業からのトクホの開発につ

いてのご講演に加えて、当協会からは疾病リスク低減表示トクホに関して解説します。ぜひご参加ください。 

 

日 時 ：2026年 3月 3日（火）13時～16時 30分 

場所等 ：AP市ヶ谷会議室（オンライン配信あります） 

対象者 ： 日本健康・栄養食品協会会員、食品保健指導士、行政関係者 

参加費 ： 会員・賛助会員、食品保健指導士 6,600円  行政担当者 3,300円 

申込みフォーム（2026 年 1 月 8 日～）： https://fs220.xbit.jp/q654/form29/ 

詳細はこちら https://www.jhnfa.org/news-0432.html 

 

■ 問合せ先 特定保健用食品部 tokuho@jhnfa.org 
 

 

３ 【募集】 3 月 12 日開催 機能性表示食品 広告セミナーのご案内 
  

当協会では、機能性表示食品の広告表現の適正化と向上を目的に、部会活動や「機能性表示食品広告審査

会」の運営など、さまざまな取り組みを進めております。昨年度は、会員・非会員を問わず幅広い関係者の皆様を対

象に、機能性表示食品の広告表現に関する基礎知識や最新動向の理解促進を目的としたセミナーを初めて開催

し、具体的な事例紹介を交えた内容が大変好評をいただきました。これを踏まえ、本年度も広告セミナーを開催いた

します。 

  

本セミナーでは、消費者庁表示対策課様より景品表示法の考え方や最新の違反事例について、また広告審査協

会様より広告関連法規や最新の審査事例についてご解説いただきます。さらに、当協会の機能性表示食品広告

部会より、部会活動の概要や当協会における広告審査で取り扱った事例をご紹介し、実務に直結する内容をお届

けします。 

  

現在、制度改正や適正広告自主基準の改訂などにより、機能性表示食品の広告作成における留意点は大きく変

化しています。これら最新の動向をより多くの方と共有したく、本年は協会会員企業の皆様は参加費を無料としてお

ります。広告制作・考査等に携わる皆様のご参加をお待ちしております。 

  

◆プログラム詳細やお申込みはこちら https://www.jhnfa.org/news-0434.html  

1 日時：2026年 3月 12日(木) 14時～16時 20分 

2 開催形式：オンライン配信（Zoom ウェビナー形式）※録画配信の予定はございません 

3 参加費：協会会員・協力団体会員 無料、その他 5,500円（税込） 

4 申込締切：2026年 3月 6日（金） 

   

■ 問合せ先 機能性食品部 kinousei@jhnfa.org 
 

 

４ 【お知らせ】 「2025 年版健康補助食品原材料 GMP ガイドライン」の発刊について 
 

この度、「2022年版健康補助食品原材料 GMPガイドライン」を改訂し、「2025年版健康補助食品原材料

GMＰガイドライン」を発刊いたしました。 

「2025 年版健康補助食品原材料 GMPガイドライン」は令和 6年 3月 11日付通知（健生食基発 0311第

2号）に対応したほか、令和 6年 12月 27日の通知改正、令和 6年 8月 23日付内閣府令の告示に対応い

たしました。 

https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M482980&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M482981&c=5584&d=0e34
mailto:tokuho@jhnfa.org
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M482982&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M482984&c=5584&d=0e34
mailto:kinousei@jhnfa.org


 

各認定製造所担当者には別途お送りしております。 

ご確認ください。 

 

健康補助食品原材料 GMPガイドラインの購入をご希望の方は当協会ホームページからお申込みください。 

お申込はこちら https://health-station.jp/jhnfa/jhfa-book.html 

定価：18,700円（税込）、 会員価格：9,350円（税込） 

 

■ 問合せ先 健康食品部 kenshoku@jhnfa.org 
 

 

５ 【お知らせ】 2 製造所を日健栄協 GMP 適合認定工場として認定 
  

2026 年 1月 9日付で 2社 2製造所を日健栄協 GMP適合認定工場として認定しました。 

これにより、日健栄協 GMP適合認定工場は合計 187 となりました。 

 

〔製造所名〕 

・株式会社エヌ・シー・コーポレーション 青森第一工場（青森県東津軽郡） 

 <認定の範囲> 原材料 GMP 

・日本ビタミン化学株式会社 （富山県富山市） 

 <認定の範囲> 製品 GMP 

 

■ 問合せ先 健康食品部 kenshoku@jhnfa.org 
 

 

６ 【お知らせ】 消費者庁：特別用途食品の許可等について 
 

令和 7年 12月 26日付けで 6製品の新規許可、5件の失効が公表されましたので、お知らせします。 

今回の許可により、特別用途食品の許可件数（商品数）は 108 件（156商品）となりました。詳細は下記を

ご覧ください。 

 

◆新規許可 ６製品 （許可区分／商品名／申請者） 

・病者用食品（個別評価型病者用食品（経口補水液）） 

 ＣＡＩＮＺ（カインズ）経口補水液      五洲薬品株式会社      

 経口補水液Ｇ－ＯＳ（ジー  オーエス）ゼリー 同上     

 経口補水Ｓ－ＯＳ（エスオーエス）ゼリー 同上     

 ＣＡＩＮＺ（カインズ）経口補水ゼリー     同上     

 明治アクアサポート 株式会社明治     

 明治アクアサポートゼリー 同上 

◆失効 ５製品 （許可区分／商品名／申請者）  

・病者用食品（低たんぱく質食品） 

 ゆめごはん 1/5、ゆめごはん 1/25、ゆめごはん 1/35、ゆめ 1/5、ゆめ 1/25 亀田製菓  

 

◆詳細は以下（消費者庁ウェブページリンク）をご覧ください。 

・食品群別許可件数：特別用途食品表示許可件数内訳（令和 7年 12月 26日）   

・商品名や申請者等の情報：特別用途食品許可品目一覧（令和 7年 12月 26日）   

https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M482985&c=5584&d=0e34
mailto:kenshoku@jhnfa.org
mailto:kenshoku@jhnfa.org
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M482986&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M482987&c=5584&d=0e34


 

  

■ 問合せ先 栄養食品部 eishoku@jhnfa.org 
 

 

７ 【お知らせ】 消費者庁：「指定添加物名と個別規格名の対応の明確化について」 
  

令和 7年 12月 23 日付けで次の事務連絡通知が発出されましたので、お知らせします。 

【消費者庁】通知リンク 

【令和 7年 12月 23日付け事務連絡】「指定添加物名と個別規格名の対応の明確化について」 

  

■ 問合せ先 消費者庁 食品衛生基準審査課 TEL：03-3507-8800（代表）  
 

 

８ 【お知らせ】 厚生労働省：「いわゆる「健康食品」・無承認無許可医薬品健康被害防止の対応要領につい

て」の一部改正について、「指定成分等含有食品に関する留意事項について」の一部改正について、「機能性表示

食品等に係る健康被害の情報提供について」の一部改正について  
  

令和 8年 1月 5日付けで次の通知が発出されましたのでお知らせします。 

  

【厚生労働省】 

・「いわゆる「健康食品」・無承認無許可医薬品健康被害防止の対応要領について」の一部改正について（健生

食監発 0105 第２号、医薬監麻発 0105第１号） 

https://www.mhlw.go.jp/content/001625910.pdf 

 

・「指定成分等含有食品に間する留意事項について」の一部改正について 

（健生食監発 0105第３号、消食基第 725号） 

https://www.mhlw.go.jp/content/001625831.pdf 

  

・「機能性表示食品等に係る健康被害情報提供について」の一部改正について 

（健生食監発 0105第４号） 

https://www.mhlw.go.jp/content/11130500/001625795.pdf 

  

■ 問合せ先 厚生労働省 健康・生活衛生局 食品監視安全課食品健康被害情報管理室 

  TEL：03-5253-1111（代表） 
 

 

  
  

 

 

 

＊配信停止・配信先の変更などは総務部  kaiin@jhnfa.org  までご連絡ください。 

配信元 公益財団法人 日本健康・栄養食品協会  https://www.jhnfa.org 

東京都新宿区市谷砂土原町 2丁目 7番地 27 
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