
2025年度　更新単位認定講習会等一覧
年月日 認定単位 題名 主催者 問い合わせ先等

1 2025/4/13（日） 1

管理士会研修会近畿支部 健康食品管理士研修会

　　演題１「一般消費者・薬剤師を対象とした調査結果から考える！アドバイザリースタッフに期待される知識とスキル」

　　演題２「食品の製造に“なぜ”GMPが求められるのか？」

一般社団法人

日本食品安全協会
https://www.jafsra.or.jp/information/info_member.php?seq=75

2 2025/5/30（金） 2 届出SR 別紙様式 (V)-4作成解説セミナー【5月開催回】 公財）日本健康・栄養食品協会 https://www.jhnfa.org/news-0413.html

3 2025/7/17（木） 2 届出SR 別紙様式 (V)-4作成解説セミナー【7月開催回】 公財）日本健康・栄養食品協会 https://www.jhnfa.org/news-0413.html

4 2025/6/15（日） 1

健康食品管理士研修会　関東支部

　　演題１「がん患者の栄養管理」

　　演題２「健康食品の安全性と品質 ～新たな時代のスタート～」

一般社団法人

日本食品安全協会
https://www.jafsra.or.jp/information/info_member.php?seq=79

5 2025/6/22（日） 1

健康食品管理士研修会　中部支部

　　演題１「骨粗鬆症の栄養・運動・薬～病院薬剤師の視点から～」

　　演題２「過剰な甘味料摂取が引き起こす悪影響：世代を超えた体質変化」

一般社団法人

日本食品安全協会
https://www.jafsra.or.jp/information/info_member.php?seq=80

6 2025/7/12（土） 1

第25回 日本臨床栄養協会 関東地方会

　テーマ　「リハビリテーション栄養」

　演題1　「患者アウトカム改善を促進するリハビリテーション・栄養・口腔の三位一体の連携」

　演題2　「高齢心不全患者のQOL向上に向けた栄養・運動アプローチ ～臨床現場の実践とエビデンス～

一般社団法人

日本臨床栄養協会
https://www.jcna.jp/seminar_news/association/kanto26.html 
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