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◆◇◆理事⾧からのショートメッセージ◆◇◆ 

最近の主な取組をご紹介します。 

 

10 月 23 日（月）、厚生労働省健康・生活衛生局の大坪局⾧にお会いし、現在、検討が進められている

「日本人の食事摂取基準（2025 年版）」の策定の方向性について、お話しする機会を得ました。特に「エ

ネルギー・栄養素と関連する疾患等の記述を追加する場合の考え方」について、有意義な意見交換ができ

ました。 

また、最近数多くの講師のご依頼をいただいています。10 月 21 日（土）は、群馬県看護協会による市

町村保健師さんを対象にした研修会で「保健事業の PDCA を学ぼう～今、保健師に求められていることに

気づいていますか？～」をテーマに講師を務めました。11 月 2 日（木）には、⾧野県国民健康保険運営協

議会の委員を対象とした研修会で「国保の現状と予防、健康づくり施策～住民の健康課題解決に向けて出

来ることは何か～」について講師を務めました。11 月 8 日（水）には、医薬品産業情報研究会ヘルスケア

分科会の勉強会において「健康日本 21（第三次）とデータヘルス」について講師を務めました。皆さん、

新しい健康づくりの考え方に熱心に取り組まれていますので、その活動の一助になれば幸いです。 

 

公益財団法人 日本健康・栄養食品協会   理事⾧ 矢島 鉄也  

本日の内容 

１．【研修企画部】企業パッケージ型「健康食品業界 新人向けセミナー」のご案内 

２．【機能性食品部】機能性表示食品届出資料事前点検 料金改定のお知らせ 

３．【消費者庁】特定保健用食品の許可について 
 

  

１．【研修企画部】企業パッケージ型「健康食品業界 新人向けセミナー」のご案内 
 

 

今年度より会員限定で企業パッケージ型を設定しています。 

配信日程を自由に設定いただけます。 

【健康食品業界 新人向けセミナー/健康食品の全体をわかりやすく】オンデマンド配信 

(1) 健康食品の現状と動向（60 分） 

(2) 健康食品に関わる法規制についてー表示・広告等ー（60 分） 

(3) 健康食品の安全性・有効性について（60 分） 

業務を担当して日が浅い方等を対象に、健康食品業界の現状や法規制等について、基礎からわかりやすく解

説します。貴社の研修の一環としても、ぜひご活用ください。 

■詳細はこちら https://www.jhnfa.org/2023program.html 

■問合せ先 研修企画部 kensyu@jhnfa.org 
 

 



２．【機能性食品部】機能性表示食品届出資料事前点検 料金改定のお知らせ 
 

 

当協会では、消費者庁へ機能性表示食品の届出を行う前に、全ての届出資料の記載を点検する「届出資料事

前点検」を行っております。この度 2023 年 12 月 1 日（金）より料金を改定します。届出資料の量に応じた

料金体系とし、味違い品のような同一の届出表示による複数の届出を同時にお申込みされる場合は料金を割

引します。 

■詳細はこちら https://www.jhnfa.org/kinou6.html#1 

 

「届出資料事前点検」では、非公開の添付資料も含めた全ての届出資料を点検し、届出資料の記載において

形式上の不備がないか確認すると共に、その内容も確認し、ガイドライン等に則したものであるかの観点か

ら助言も行います。添付資料の不備や、様式間でのチェック欄の不整合など、簡単な形式上のミスによる差

戻しがなくなり、効率の良い届出に繋がります。ぜひご利用ください。 

 

■問合せ先 機能性食品部 kinousei@jhnfa.org 
 

 

３．【消費者庁】特定保健用食品の許可について 
 

 

令和 5 年 10 月 30 日付けで 2 品目が許可されましたので、お知らせます。 

今回許可になった製品は以下のとおりです。うち、1 品目は個別申請型「疾病リスク低減表示」の初めての

許可です。当協会が 2021 年に申請希望企業を募集し、申請書作成支援や消費者庁への精力的な説明などの

支援を行いました。 

【商品名／申請者／許可区分（許可番号）】 

・特茶ｓ／サントリー食品インターナショナル株式会社／特保（第 1853 号） 

・DHA 入りリサーラソーセージ ω／マルハニチロ株式会社／疾病リスク低減表示特保（第 1854 号） 

 

今回の許可により、特定保健用食品は、1057 品目（許可 1055 品目／承認 1 品目）となりました。 

■詳細はこちら 消費者庁ホームページ 

https://www.caa.go.jp/policies/policy/food_labeling/foods_for_specified_health_uses/ 

 

今後も当協会は「疾病リスク低減表示」制度の活用に取り組みます。申請希望社の個別相談も受け付けてい

ますので、ぜひご活用ください。  

■相談はこちら 特定保健用食品の申請相談・支援、申請書点検 

https://www.jhnfa.org/tokuho-06.html 

■問合せ先 特定保健用食品部 tokuho@jhnfa.org 
 

  

 

配信元 公益財団法人日本健康・栄養食品協会  https://www.jhnfa.org 

渉外広報室 shogaikouho@jhnfa.org 

＊配信先の変更などについては、総務部へお問い合わせください。 

総務部 kaiin@jhnfa.org 
 

 


