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公益財団法人 日本健康・栄養食品協会  

     
 

 

  

◆◇◆理事長からのショートメッセージ◆◇◆ 

  

 今週 5月 10日（水）に協会主催のトップセミナーを開催しました。お忙しい中、多くの方々にご参加いただきましたこと、心より

感謝申し上げます。 

  

 セミナーでは、消費者庁 新井ゆたか 長官から「消費者行政の動向」、次に三菱総研理事長（第２８代東大総長）小宮山

宏 様から「プラチナ社会とその実現～健康産業と人材産業～」、最後に厚生労働省 福島靖正 医務技監から「厚生労働省に

おける健康づくりの取組み及びいわゆる「健康食品」の安全性確保に関する取組み」について、ご講演いただきました。 

 また協会表彰として、特別用途食品部門において「えん下困難者用分科会」が表彰され、山東昭子 会長から表彰状と記念

品が授与されました。 

 さらに、消費者庁から依田審議官、蟹江室長、田中室長、新井課長補佐、厚生労働省からは田邊室長、宮越課長補佐にご

出席いただきました。 

  

 意見交換会では、新井長官及び行政の方々にもご出席いただく中で、多くの参加者の方々とお話することができ、私としても大

変充実したセミナーとなりました。今後も情報収集、交流の場づくりを続けていきたいと思います。ありがとうございました。 

  

 新たな分野としては 4月 9日に、経産省ヘルスケア産業課 橋本課長と面談をする機会をいただき、ヘルスケア分野が社会実

装する上で信頼性を確保する仕組みのエビデンス構築について、意見交換させていただきました。 

  

  

公益財団法人 日本健康・栄養食品協会   理事長 矢島 鉄也 

   
 

 

本日の内容 

  

１．【渉外広報室】 「ifia/HFE  JAPAN 2023」への出展とセミナーのご案内 

  

２．【特定保健用食品部】 トクホの活用パンフレット作成のご紹介 

   



３．【特定保健用食品部】 特定保健用食品許可後の「変更届の詳細と例示」について（特定保健用食品部会員

周知） 

  

４．【特定保健用食品部】 「特定保健用食品」表示許可状況について（特定保健用食品部会員周知） 

  

５．【機能性食品部】 届出後の分析実施状況公開サイト 2023年掲載情報募集（再掲） 

  
 

 

  
 

 

１．【渉外広報室】 「ifia/HFE  JAPAN 2023」への出展とセミナーのご案内 
 

 

当協会では、以下のとおり「ifia/HFE  JAPAN 2023」への出展およびプレゼンテーションを行います。 

皆様のご来場をお待ちしております。 

URL https://www.ifiajapan.com 

  

■出展 

 期 日：2023年 5月 17日（水）～19日（金） 

 会 場：東京ビッグサイト 南 1・2ホール（ブース No H829）【良食体健エリア】 

 テーマ：「日健栄協の認証・認定事業」と「機能性表示食品の届出支援」をご紹介 

■セミナー 

・日健栄協・社福協 共催セミナー 

  テーマ「保健機能食品の未来」 

   https://www.ifiajapan.com/visitor/seminner_room  

  5月 19日（金）10:00～11:30 会議棟 

  10:00～10:45「保健機能食品の現状と今後の課題について」 

         講師：消費者庁 食品表示企画課係長 山本 かおり氏  

  10:45～11:30「機能性表示食品が切り拓く未来」 

         講師： 機能性食品部 部長 菊地 範昭 

・主催者企画セミナー・出展社プレゼンテーション 

https://www.ifiajapan.com/visitor/seminner_zone 

5月 18日（木）10:30～11:00 出展者プレゼンテーション会場２ 

[OEM・製剤化技術セッション] 

     基調講演「健康食品の安全性と有効性の考え方について」 

          講師：健康食品部 部長 増山 明弘 

  

■問合せ先 渉外広報室 shogaikouho@jhnfa.org 
 

 

２．【特定保健用食品部】 トクホの活用パンフレット作成のご紹介 
 

 

特定保健用食品技術部会では、「特定保健指導でのトクホ活用の可能性」について検討してまいりました。 

https://www.ifiajapan.com/
https://www.ifiajapan.com/visitor/seminner_room
https://www.ifiajapan.com/visitor/seminner_zone
mailto:shogaikouho@jhnfa.org


この度、「公益社団法人日本栄養士会」にご協力いただき、保健指導教材「健康診査の結果が気になりはじめたらトクホを活用

してみませんか」を作成し、消費者庁ホームページ「消費者教育ポータルサイト」に掲載しました。 

教材は、生活習慣病に関連する「血圧」「血糖」「中性脂肪」「体脂肪・内臓脂肪」「コレステロール」の５分野について、対象者

用（A4版 各４ページ）と、詳細解説を加えた指導者用（A4版 冊子 51 ページ）を作成しました。 

  

今後はトクホを保健指導のツールの一つとして、消費者や保健指導者に広くご活用いただけるよう、このパンフレットを活用し周知

を図りたいと考えています。 

  

■教材名：「健康診査の結果が気になりはじめたらトクホを活用してみませんか 2023年版」 

  

■詳細はこちら 

消費者教育ポータルサイト（「トクホ」で検索） https://www.kportal.caa.go.jp/ 

  

■問合せ先 特定保健用食品部 tokuho@jhnfa.org 
 

 

３．【特定保健用食品部】 特定保健用食品許可後の「変更届の詳細と例示」について（特定保健用食品部会員周知） 
 

 

令和 4年 8月に改正されました「特定保健用食品の取扱いについて」（以下 改正通知）」の変更届に関して特定保健用食

品技術部会で迅速な手続きにするための方策を検討し、消費者庁に内容を確認しましたのでお知らせします。特定保健用食品

部会員の方は特定保健用食品部会員専用ページからご覧いただけます。 

本資料は申請者と消費者庁における知見のズレの削減を目的に変更事項の具体例と必要資料について整理し、留意事項を補

足した内容ですのでご活用ください。 

  

■詳細はこちら 会員専用ページ https://www.jhnfa.org/member-0.html 

  

■問合せ先 特定保健用食品部 tokuho@jhnfa.org 
 

 

４．【特定保健用食品部】 「特定保健用食品」表示許可状況について（特定保健用食品部会員周知） 
 

 

消費者庁から公表された許可状況について、令和 5年 4月 25日現在の情報に基づき、当協会で保健の用途、種類および申

請区分の内訳を集計しましたのでお知らせします。  

特定保健用食品部会員の方は、特定保健用食品部会員専用ページからご覧いただけます。 

  

■協会ホームページ 特定保健用食品部会員専用ページ 

http://www.jhnfa.org/member-0.html 

  

■問合せ先 特定保健用食品部 tokuho@jhnfa.org 
 

 

５．【機能性食品部】 届出後の分析実施状況公開サイト 2023年掲載情報募集（再掲） 
 

 

https://www.kportal.caa.go.jp/
mailto:tokuho@jhnfa.org
https://www.jhnfa.org/member-0.html
mailto:tokuho@jhnfa.org
http://www.jhnfa.org/member-0.html
mailto:tokuho@jhnfa.org


平成 30年に消費者庁から発出された機能性表示食品制度に関する事務連絡において、届出後の分析実施状況に関する情

報公開が求められています。こうした情報の公開は、消費者庁の届出ガイドラインの中でも推奨されており、事業者が取り組むべき

大切な事柄ですが、千数百社を超える機能性表示食品の届出事業者のうち、情報を公開している事業者の数は未だ非常に少

ないのが現状です。 

  

この状況を鑑みて、消費者庁は 4月 12日付で届出データベースの掲示板において、届出事業者の取組を求める再周知の掲

示を行っています。 

  

当協会では、事業者による分析実施状況の情報公開を支援するため、2019年より機能性表示食品 届出後の分析実施状

況公開サイトを開設しております。このたび、2023年に公開する掲載情報の募集を行います。機能性表示食品の届出事業者

におかれましては、この機会に是非当協会の公開サイトをご利用ください。 

  

申込締切： 2023年 5月 31日(水） 

詳細・申込はこちら ＞ https://www.jhnfa.org/kinou6.html#5a 

  

分析状況は代表例でも問題ありません。分析実施状況の情報管理と公開は協会が代行するので、各事業者での作業は年に一

度、専用のフォーマットで情報をご提出いただくだけです。また、当協会の機能性食品部に所属の事業者は無料で、他部に所属

の事業者も特別価格でご利用いただけます。詳細は、Q&A もご参照ください。 

  

■問合せ先 機能性食品部 kinousei@jhnfa.org 
 

 

  

配信元 公益財団法人日本健康・栄養食品協会  https://www.jhnfa.org 

  

渉外広報室 e-mail：shogaikouho@jhnfa.org 

  

＊配信先の変更などについては、総務部へお問い合わせください。 

総務部   e-mail：kaiin@jhnfa.org 
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