
令和元年度 日本食品保健指導士会 関東支部 研修会 

日時：令和元年 12月７日（土曜日） 13：30-16：50 (受付開始 13：10) 

場所：公益財団法人 日本健康・栄養食品協会 3階 会議室 

   新宿区市谷砂土原町 2-7-27 （http://www.jhnfa.org/map-0.html） 

会費：食品保健指導士：1,500円   一般：2,000円      （当日現地払い） 

食品保健指導士更新：2単位取得 

申込先：y-torisawa@sokensha.co.jp  へ氏名・住所・電話番号（食品保健指導士は指導

士番号）を送信又は下記に記入の上このまま FAX：03-6283-8337 

定員：40名 

申込期限：12月 4日（水曜日） 

内容： 

13：30-13：35 開会の辞  

13：35-14：20 「知っ得 “ヨウ素”」 

 

日本農産工業株式会社 次長 

ＨＡＣＣＰ連絡協議会専門講師 

食品保健指導士・生活習慣病予防士 

Food & Life Style Adviser・たまごソムリエ 

ピンクリボンアドバイザー 

横山 次郎 先生 

14：20-15：05 「お石灰な話 “カルシウム“」 村樫石灰工業株式会社 

ミネラルフーズ事業部 営業部 

食品保健指導士 

小栗 優一 先生 

15：05-15：15 休憩  

15：15-16：45 「生物時計と生活習慣病」 国立研究開発法人 産業技術総合研究所 

生命工学領域 バイオメディカル研究部門  

生物時計研究グループ 研究グループ長  

大石 勝隆 先生 

 

 

参加申込書 

12月 7日（土）開催の食品保健指導士 関東支部 研修会 に参加を申し込みます。 

（   ）食品保健指導士（指導士番号        ） （   ）一般 

どちらかに〇 

氏名  

住所  

電話番号  

 

http://www.jhnfa.org/map-0.html
mailto:y-torisawa@sokensha.co.jp

