
平成 30 年 1月 17 日 

日本食品保健指導士会 

 

日本食品保健指導士会関東支部研修会のお知らせ 

 

関東支部では、下記日程で、「支部研修会」を企画いたしましたので、ご案内申し上げます。 

 

今回のメイン講演（第2部）は、主婦の友社で健康雑誌の編集デスクをされていた八木祥人氏を講師に

迎えて、「食や健康情報の入手方法と、その情報の真偽、真意の見極め方」に焦点を当てて行います。 

企画の狙いは、食や健康情報があふれかえり、たやすく大量の情報を入手できる現在、我々食品保健指

導士が活動する上で重要なのは、入手した情報の真偽や真意を見抜く力です。この情報の見分け方や活

用のポイントを、さらに、仕事に活用し、生き残るための“リテラシーを高めるコツ”を、健康雑誌の

取材編集の実体験から、普段聞けない取材中のエピソードも交えてご講演いただきます。 

 

また、第1部は支部初のシリーズ講演として、関東支部の横山支部長が、「食品情報①“またご”」を行

いますので、ぜひご参加ください。 

 

記 

 

・日時：平成３０（2018）年２月２４日（土曜）13:30～16:50 

・会場：公益財団法人日本健康・栄養食品協会３Ｆ会議室（東京都新宿区市谷） 

・単位：2単位 

・参加費：食品保健指導士  1,500 円 

     一般          2,000 円 

     参加費は当日会場にてお支払いください。 

申込先：日本食品保健指導士会 

      以下の申込書を利用の上、下記のメールまたは FAX にてお申込みください。 

平成 30 年 2 月 16 日締め切り 

申込者氏名 指導士登録番号 指導士会加入状況 連絡先（TEL） 

  加入 ・ 未加入  

住所 領収書の宛先（希望がある場合） 

  

連絡先（E-mail） 

 

その他備考（他団体の有資格者の場合には、資格認定番号等を記入ください） 

 

申込先：yasuhiro531@hotmail.com もしくは FAX：045-491-3863 

 

 

 



 

【プログラム】 

日本食品保健指導士会 関東支部研修会 

平成 30 年 2 月 24 日（土） 

（講師敬称略） 

・第 1部 13:30～14:20 

「シリーズ食品情報①“たまご”～知っていても損は無い、その生産から栄養、マーケティングまで～」 

 講師：指導士会関東支部長 

（日本農産工業株式会社ヨード卵部）横山 次郎 

 

（休憩 10 分） 

 

・第 2部 14:30～16:00 

「その情報正しいの？！～仕事に役立ち、生き残れる“リテラシーを高めるコツ”～」 

 講師：株式会社主婦の友社 八木 祥人  

 

・フロアディスカッション 16:05～16:45 

   主婦の友社八木 祥人 

司会：横山 次郎 

 

 

【会場地図】 

 

 

以上 

 


